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Critérios Especificos de Avaliagao — Disciplina: Educag¢ao Fisica — 22 Ano

DOMINIOS

Especificos

Capacidades condicionais
e coordenativas

Participagdo e
Cooperagao

Cumprimento de regras

Cumprimento de tarefas

" AREAS DE COMPETENCIA

A
Linguagem e textos
B
Informagdo e comunicagdo
C
Raciocinio e resolugdo de problemas
E
Relacionamento interpessoal
F
Desenvolvimento pessoal e

20%

autonomia
G
Bem-estar, salude e ambiente
|
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J
20% Consciéncia e dominio do corpo

E
30% Relacionamento interpessoal

F
Desenvolvimento pessoal e autonomia

G

30% Bem-estar, salde e ambiente

DESCRITORES DE DESEMPENHO

O aluno:

e Realiza movimentos motores globais (andar, correr, saltar, rastejar), demonstrando
participagdo ativa.

e Imita sequéncias motoras simples (ex.: levantar bragos, bater palmas, agachar).

® Participa em atividades que envolvem coordenagdo motora com supervisdo (ex.: correr,
caminhar em linha reta, equilibrar-se, rolar no ch3o).

e Executa movimentos basicos com a bola (ex.: langar, agarrar, chutar...).

e Participa com interesse em circuitos simples, com pistas visuais ou orientagdo direta.

e Monta e empilhar blocos.

e Pratica natagdo, com apoio e supervisdo do adulto.

® Mantém-se envolvido na atividade fisica por periodos crescentes de tempo, com
supervisdo e estimulo.

e Joga e brinca com os seus pares, ao ar livre ou no espaco interior da escola.

O aluno:
e Cumpre as regras;

e Cumpre as tarefas.
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INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Avaliagao Formativa:
e Trabalhos praticos.

Observagdo Direta:

e Participagdo, empenho e
interesse nas atividades;

e Compreensdo oral;

® Expressdo oral;

o Capacidade de trabalhar em
grupo.

e Observacgdo direta
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