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Domínios 
Transversais 

Domínios Específicos Temas/Conteúdos 
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O Tempo Histórico 

 
 
 
 
 
 

Portugal na História 
 
 

 

 
Noção de Tempo  
-Hoje, ontem, amanhã 
 
 
A Vida das Pessoas 
- Alimentação, vestuário, habitação em diferentes épocas 
 
 
 
 
- Identifica a bandeira portuguesa.  
- Pinta a bandeira portuguesa.  
- Reconhece o Hino Portugal 
 
 
Património Cultural 
- Monumentos, tradições e festas locais( imagens) 
 
 

 


