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DOMINIOS

COMPETENCIAS TECNICAS

COMPETENCIAS

ARTISTICAS

AREAS DE COMPETENCIA
Especificos %

Conhecedor|Sabedor|
Culto|Informado
(A, B,F,H,1)
Critico| Analitico
(A,D,H,1)
Questionador
(A,B,D,F1)
Participativo| Colaborador
(A,B,C,D,EG,I)

TEORIA TEATRAL 20%

Indagador| Investigador
(B, H, 1)
Respeitador do outro
e da diferenga
(B, E, G,J)
Sistematizador | Organizador
(B,H,1,J)
Participativo | Colaborador
(F,G,1,J)
Responsavel | Auténomo
(E, G,J)

Gestor do seu trabalho
(B, E,F,H,1,1J)

IDENTIFICACAO E

0,
APROPRIACAO 20%

Criativo
(B, C, D, H)
Respeitador do outro

e da diferenga
(B, C, D, E, G) Comunicador

(A,B,D,E 1))
Participativo| Colaborador

(E, F)

JOGO DRAMATICO E

- 20%
COMUNICACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO

o Aplica as metodologias de trabalho dentro e fora da sala de aula.

Explora e manipula objetos, através da ferramenta da imaginagdo e de técnicas
desenvolvidas em aula.

Revela compreensdo da construgdo basica de uma personagem.

Explora possibilidades motoras e expressivas do corpo nas diferentes atividades que Ihe
sdo propostas.

Compreende a repeti¢do de cenas como processo de vivéncia técnica e de incorporagdo
(tentativa-erro), que pode ser enriquecido pela autorregulagdo e heteroavaliagdo
qualitativa de colegas e professor.

Realiza com destreza os exercicios de relaxamento, observagdo, escuta, foco e
concentragdo através de trabalhos basicos de postura, alinhamento, coordenagao,
equilibrio, respiragdo e dominio fisico

Demonstra autonomia na realizagdo dos exercicios de aquecimento de corpo e voz.
Estabelece uma ligagcdo funcional entre os conhecimentos tedricos e a pratica da
disciplina.

Pratica, conscientemente, as metodologias éticas do intérprete com vista ao
desenvolvimento do seu préprio método de trabalho.

Demonstra desenvolvimento criativo das competéncias de comunicagdo e expressao,
emocionais e de espontaneidade.

Produz cenas dramaticas, individualmente e em grupo, aplicando os seus
conhecimentos técnicos e artisticos no exercicio que propde.

o Distingue espago real de espago ficcional, através da andlise de imagens, personagens,
tempo e ideias.

Reconhece as dinamicas interpretativas associadas as emogdes, as sensagcdes e aos
estimulos sensoriais.
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INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

® Registos de observagdo de
atividades realizadas com
vista a recolha de dados;

e Trabalhos individuais e/ou
de grupo, com recurso a
guibes de processo e/ou
listas de verificagdo;

o Portefdlio (digital);

® Registos em grelhas de
observagdo direta;

® Participagdo oral;

e Autoavaliagdo;

o Notas de feedback regular.



ATITUDES

RE POBLICA EDUCAGAO, CIENCIA
a PORTUGUESA EINOVAGAO

£ANA
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CONSTRUGAO DE

0,
PERSONAGEM 20%
INTERPRETACAO E
- 10%
EXPERIMENTACAO
Cumprimento de regras 5%
N
S
i
Cumprimento de tarefas 5%

Conhecedor|Sabedor|
Culto]|Informado
(A, H)
Criativo
(B, C, D, H)
Critico| Analitico
(A, B, C, D)
Indagador | Investigador
(A, B,D,1,1)
Sistematizador | Organizador
(A, D, 1)
Gestor do seu trabalho
(F,J)

Conhecedor|Sabedor|Culto]
Informado

(A, B, 1)

Criativo
(A,B,C,D,E, H,J)
Critico| Analitico

(A,C,D,E))
Respeitador do outro e da diferenca
(C, D, E, G) Comunicador
(B,C,D,H, 1)
Participativo| Colaborador

(C,D, E)

Gestor do seu trabalho

(D, H,J)

E
Relacionamento interpessoal
F
Desenvolvimento pessoal e
autonomia
G
Bem-estar, salide e ambiente

e Revela autonomia no processo de criagdo de personagem com recurso a expressao
fisica, vocal e plastica

e Cria e interpreta personagens com recurso as técnicas de corpo e voz, nas diversas areas
aprendidas.

e Apresenta soluges criativas para aplicar conhecimentos adquiridos em propostas de
improvisagdo e construgdo de cenas.

o Utiliza diferentes meios e suportes para a realizagdo dos trabalhos e propostas de
composi¢do, como o didrio de bordo e o portefélio digital.

e Manifesta criatividade na execugio de cenas improvisadas/orientadas, demonstrando
os conhecimentos adquiridos.

e Cumpre as regras estabelecidas;
o Realiza as tarefas, na sala de aula e em casa, de acordo com as instrugGes e os prazos
definidos.
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® Observagao direta;



