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Plano Curricular – Disciplina: Ciências Naturais  

7º ano 
 

Domínios 
Transversais 

Domínios Específicos Temas / Conteúdos 
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 Conceitos, leis, princípios e teorias científicas 

 

 

 

Trabalho prático/ 

experimental 

 

 

 

Comunicação em Ciência  

 

DINÂMICA EXTERNA DA TERRA 
 

(Paisagens geológicas, rochas e minerais; Formação das rochas sedimentares) 

ESTRUTURA E DINÂMICA INTERNA DA TERRA 
 

(Fundamentos da estrutura e da dinâmica interna da Terra; Deformação das rochas) 

 
CONSEQUÊNCIAS DA DINÂMICA INTERNA DA TERRA 

 
(Atividade vulcânica; Rochas magmáticas e rochas metamórficas; Ciclo das rochas;  

Exploração sustentável das rochas em Portugal; Atividade sísmica; Estrutura interna da Terra) 
 

 
A TERRA CONTA A SUA HISTÓRIA 

 
(Os fósseis e a reconstituição da história da Terra; Grandes etapas da história da Terra) 

 

CIÊNCIA GEOLÓGICA E SUSTENTABILIDADE DA VIDA NA TERRA 
 

(Conhecimento geológico e sustentabilidade da vida na Terra) 

 


